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Paijat-Hameen
Monhikko-

perheetry,

Pdijdat-Hdmeen monikkoperheet ry (perustettu 1982) on Lahdessa ja ympdristékunnissa
asuvien monikkoperheiden yhdistys. Kokoonnumme virkistaytymadn ja vaihtamaan kuulumisia
erilaisten tapahtumien merkeissad. Mukaan ovat tervetulleita kaikki uudet ja vanhat monikko-
perheet.

Yhdistyksen tavoitteena on toimia henkireikand ja tukikohtana monikkoperheille. Etenkin aivan
pienten vauvojen hoitaminen on monin tavoin koettelevaq, sitd kaipaa hengdhdystaukoa, jut-
tutuokiota saman kokeneiden kanssa tai muuten vain mukavaa tekemistd. On tdarkead, etta
monikkolapset saavat tavata ja tutustua toisiin monikoihin yhdistyksen tilaisuuksissa. Yhdistys
jarjestaa virkistaytymista esim. lilkunnan, kulttuurin tai hemmottelun merkeissa, koulutusta,
tapahtumia lapsille ja perheille, Rirpputoreja ym. - jaseniston toiveiden mukaan.

Yhdistys on valtakunnallisen Suomen monikkoperheet ry:n alainen paikallisyhdistys.

Monikholapsena oleminen ei ole pdivittelyn aihe vaan iloinen asia!

Tule mukaan yhdistyhkseen

Liittymisohjeet I6ytyvat nettisivuiltamme www.ph-monikkoperheet.com tai IGheta sahképostia
yleisosoitteeseemme. phmonikotry@gmail.com saadaksesi lisatietoja. Liittya voit myds tulemalla
johonkin tapahtumaamme, paikalla on aina joku hallituksen jasen. Tapahtumakalenterimme
I6ytyy kotisivuiltamme.

Jédsenend saat

tietoa paikallisyhdistysten toiminnasta johon voit jasenend osallistua
uusinta monikkotietoa

tukea ja ohjausta

valtakunnallisen Monikkoperheet - lehden jasenetuhintaan

jasenkortin, jolla saat alennusta liikkeistd ympari Suomen
jasenpalvelua valtakunnallisen kattojarjeston Suomen monikkoperheet ry:n toimistolta

TERVETULOA MUKAAN

Kotisivu: www.ph-monikkoperheet.com
Sahkoposti: phmonikotry@gmail.com
Facebook: http://www.facebook.com/phmonikotry




